
 

 Allergen-Kennzeichnung siehe beiliegende Liste 
 

 
 

                                                  
                                                          
Speiseplan für die Woche vom 05.10.- 09.10.2026
   

Förderschule Röttgen / Schule am Nordpark  
Kyffhäuserstraße 

                                
Montag, 05.10.                    
    
   Kichererbseneintopf (i) mit/ohne Rindfleisch 
 
   Nachtisch  
    
Dienstag, 06.10. 
 
   Geflügelfrikadelle (a1,c,i) mit  
   Rahmkohlrabi (g,i) und Kartoffelpüree (g) 
   Veggie: Vegane Knusperfrikadelle (a1,f,i) 
 
   Nachtisch  
  
Mittwoch, 07.10.  
    
   Gemüsecurry (f,g,i) mit Reis 
 
   Nachtisch  
 
Donnerstag, 08.10. 
 
   Seelachs (a1,c,d) mit Kartoffelgratin (g,i)    
   und Gurkensalat (g,i) 
 
   Nachtisch  
    
 


